MaimO RipkLUBB

AV AR 1920

Valkommen april!

Nasta vecka har vi Pasklov men det ar lektioner som vanligt mandag-torsdag. Vi har ocksa
massor av andra extra aktiviteter da. Lds mer pa hemsidan.

Vi har fatt tva nya ponnyer och det ska bli kul att lara kanna dem. De ar bada skimlar och kommer fran
Spanien. B-ponnyn heter Elvis och D-ponnyn heter Donna. De ar vanliga och pigga. Ska bli kul!

Vi har ocksa &@nat in ett sott Gotlandsruss som heter Asynja. Henne kdnner jag val da hon bott i mitt stall
i flera ar. Asynja ags av Linn som jobbar i stallet ibland. Det ar en mycket snall och pigg ponny.

Ninja &r till salu. Hon passar tyvarr inte pa ridskolan utan ar mera en privathast. Vet du ndgon som ar
intresserad sa far de gérna kontakta mig.

| ridhuset Manegen har nu en ny léktare byggts. Det &r sa fint att man vill nastan ta av sig skorna
nar man kommer in, nytt tré och allt ar nymalat. Bara att njuta av var fina anldggning. :

| april ser vi framemot att kunna bérja rida mera ute bade pa galoppbanan och

I paddocken. Kanske kommer terra

Glad pask!

nghindren fram?!

Annika Pihl, ridskole- och verksamhetschef

FORSTORELSE PA ANLAGGNING

EN

Nagon eller ndgra som besokte MR den 15-16 mars har klottrat och gjort annan forstérelse i skotarrummet.

Tyvarr innbar hdndelsen att skotarrummet kommer halla stangt pa obestamd framtid. Det ar trakigt att det
drabbar s3 manga som ar oskyldiga. Vi bar alla ett ansvar att vara radda om var gemensamma klubb - saval
hastar som saker och lokaler. Extra kostnader innebar mindre pengar till kul saker for klubben.

Kanner du till ndgot om handelsen kontakta Annika@malmoridklubb.se eller nagon annan fran personalen.

Massa kul aktiviteter
arrangeras under pasklovet
pd Malmo Ridklubb. Hall
ocksa utkik p& MRU:s
sociala kanaler.

Mandag-torsdag: 7 y
Privatlektioner - se webbplatsen fér mer
info. Anmalan i Hipocrates.

Onsdag: "Hastdgare” for en dag,
halvdagskurs - se webbplatsen for mer
info. Anmalan i Hipocrates.

Lérdag/paskafton: P@skhoppning - anmal
i TDB se webbplatsen for mer info.

Séndag/paskdagen: Paskdressyr - anmal
i TDB - se webbplatsen for mer info.

Mé&ndag/annandag pask: Hyr en lektions-
hast. Ridning 1 timme [ridpass finns mellan
13-14, 14-15 eller 15-16). Kostnad: 200:-.
Anmalan till monicadmalmoridklubb.se
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Under perioden 31 mars-31 oktober
kan du rida upp for ridborgarmarket.
Mer info om ridborgarmarket har.
Prata med din ridinstruktor om vilka
fler marken du kan ta. Mer info om

ryttarmarken har och har.

Respektera smittlaget
Hastar har isolerats och anldaggningar i
var narhet har fatt stanga pa grund av
allvarliga och smittsamma sjukodmar
daribland Neurologisk EHV-1, Hastinflu-
ensa och Kvarka.

Darfor ar det av stor vikt att alla som
besoker Malmé Ridklubb foljer vara
smittskyddsregler. Vistas du bland andra
h&star och/eller i andra stall &n hos MR
ar det viktigt att dina klader, utrustning
och skor tvattas noga och desinficeras.

Dessutom ar det alltid en bra rutin att
tvatta handerna med handsprit.

Vi har INGA sjuka hastar pd MR och vi
hoppas att alla vara medlemmar och
besdkare forstar vikten av att folja
dessa regler.
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Studieag i stallet!

Du har val inte missat att du kan
tillbringa din studiedag p& Malmé
Ridklubb med massa kul aktiviteter
mellan kl 08-16. Vi planerar redan for
20 maj. Antalet platser ar begransat.
Mer info kommer [6pande pa hemsi-
dan. Anmalan kan goras redan nu till
annikaldmalmoridklubb.se.

Cafeterian behover dig

Var cafeteria har i alla ar varit klubbens
stora traffpunkt. Pia och hennes gang
gor en storstilad insats. Men nu behover

cafeterian medlemmarnas hjalp inom
tva olika omraden.

¢ Kan du hoppa in bakom disken en
eller tvd kvallar i manaden? Det
galler valfri vardag kl 17.00-20.00.
Maila ditt intresse till piaumjohans-

son(dgmail.com.

e Gillar du att baka? Hembakat ar alltid
ett trevlig satt att sponsra cafeterian.
Kontakta piaumjohansson(dgmail.com
for leverans eller lamna spontant
lordagformiddag i cafeterian.

e Bli cafeterasponsor! Satsa 1000 kr
for 2026. Du eller ditt foretag stoder
var verksamhet och vi tackar Dig med
att du hela aret dricker gratis kaffe
eller te och dessutom far en fin drick-
termos. Maila till piaumjohansson(d
gmail.com s& kommer det en faktura.

Valkomna till en
hastfest utover det
vanliga!

For andra aret i rad arrangerar
Malmo Ridklubb ihop med FJRK och
WE-sektionen internationella tav-
lingar i Working Equitation. | tre
dagar 5-6-7 juni kan du njuta av
h&stfest pd Ribban. Oavsett om du ar
besokare, ryttare, vill bli funktionar
eller sponsor s& hittar du allinfo pa
webbplatsen https://malmowefesti-
val.com/ genom att klicka har.
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Det dr vi som @r MRU:s styrelse 2026 -

ungdomar ska kanna sig trygga i stallet och ha kul pa vara aktivteter. Folj vara
sociala kanaler pd Instagram och TikTok fér mer information.
Fr vanster: Filippa Fors (ordforande), Gina Besatari, Ella Eriksson, Mira Aberg (6verst,

suppleant), Molly Hansson (under, suppleant), Lea Shaziatex (6verst), Matilda Engren
(under, suppleant), Lovisa Ahlberg, Idun Modin (suppleant], Meja Johansson (suppleant],

Filippa Arup och Linnea Dahlstrom.
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var forhoppning &r att alla barn och
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Ridlektioner pa
Ribersborg - 10 maj

har du chansen!

Ridbanorna pa Ribersborg &r verkligen ett
annorlunda stalle att rida pa. Narheten till
havet och husen i centrala Malmag runt
omkring ar en ridmiljé som man inte
upplever varje dag. Gar du i minst grupp 2
och kan hantera hasten i alla gdngarter
finns nu chansen. Den 10 maj hoppas vi pa
riktigt fint vader. Mer info p& webbplatsen
har. Anmalan till Annika Pihl via mail:
annikaldmaloridklubb.se.
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Under pasklovet
arrangerar MRU:s styrelse
trevliga aktiviteter for dig
under 26 ar. Mer info pa
Instagram: mru_2026

Anmalan till Mira: 076 017 70 99

RIDSPORTENS
LEDSTJARNOR

For att alla ska trivas och kanna sig trygga

inom ridsporten, b&de hastar och manniskor,
har ridsporten i Sverige samlats kring nagra
ledstjarnor — som far lyskraft genom just dig.

Ledstjarnor som handlar om HASTEN:

1. Jag hanterar hasten pa ett satt som jag
kan sta for och som jag ar stolt 6ver infor
omvarlden.

2. Jag behandlar hdsten med respekt.

3. Jag ser till att hasten finns i en trygg och
saker miljo och jag reagerar om den farilla.
4. Rider, tranar och tavlar i samspel med
hasten och kraver inte mer an vad vi har
forutsattningar att klara av.

5. Jag ansvarar sjalv for att 6ka min
kunskap och kompetens om hasten.

Ledstjarnor som handlar om DIG:
1. Jag visar respekt for alla manniskor.
2. Jag bekraftar och berommer andra.

3. Jag beréattar 6ppet och tydligt om jag har
olika uppdrag och roller.

4. Jag ar en god forebild for ridsporten.

5. Jag tar ansvar och agerar om négon
bryter mot vara regler.

Pa Malmo Ridklubbs webbplats hittar du
mer info till alla elever och klubbens olika
policydokument.

Klicka har for att komma till MR:s
policydokument och regler.

Lépande information och nyheter hittar du pd www.malmoridklubb.se, genom att folja oss pé
Facebook: malmo ridklubb av ar 1920 och Instagram: malmoridklubbav1920/.

Ungdomssektionen foljer du pa instagram: mru_2025 och Tiktok: mru.ungdomssektion.

Du nar oss sakrast via e-post:
Ridskolechef Annika Pihl: annika@malmoridklubb.se

Malmo Ridklubbs styrelse: styrelsendmalmoridklubb.se


https://malmoridklubb.se/clinic-med-linda-heed/
http://www.malmoridklubb.se
http://www.malmoridklubb.se
https://www.facebook.com/malmoridklubb
https://www.instagram.com/malmoridklubbav1920/
https://www.instagram.com/mru__2025/
http://mru.ungdomssektion
https://ridsport.se/forening/ridborgarmarket
https://ridsport.se/ridskola/ryttarmarken
https://ridsport.se/ridskola/ryttarmarken
https://ridsport.se/distrikt/stockholm/forening/barnmarken
https://malmoridklubb.se/pasklovsaktiviteter-2025/
https://malmoridklubb.se/pasklovsaktiviteter-2025/
https://malmoridklubb.se/egen-hast-for-en-dag/
https://malmoridklubb.se/egen-hast-for-en-dag/
https://malmoridklubb.se/paskhoppning-4-april-2026/
https://malmoridklubb.se/paskdressyr-5-april-2025/
mailto:monica%40malmoridklubb.se?subject=
https://malmowefestival.com/
https://malmowefestival.com/
https://malmoridklubb.se/ridskola/information-till-alla-vara-ridskoleelever/
https://malmoridklubb.se/policydokument/
https://malmoridklubb.se/policydokument/
https://malmoridklubb.se/lektionsridning-pa-ribersborg/
https://malmoridklubb.se/lektionsridning-pa-ribersborg/
mailto:annika%40maloridklubb.se?subject=
https://malmoridklubb.se/policydokument/
https://malmoridklubb.se/policydokument/

